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Queremos dedicar este libro a todos los colectivos
y personas que trabajan por conservary
mejorar el Medio Ambiente.

A todas las personas capaces de percibir
la belleza y la riqueza natural
que encierra el Sureste madrilefo.
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PROLOGO

En el Sureste madrilefio, en torno a las confluencias de los rios Manzanares y Jarama, se
dibuja una zona de gran valor ecolégico, histérico y cultural. Los numerosos restos paleon-
toldgicos y arqueoldgicos hallados dan buena cuenta de la enorme importancia que tuvo esta
region en tiempos pasados, cuando los rios eran elementos fundamentales en la vertebra-
cién del territorio. Las cuencas del Manzanares y del Jarama dieron lugar a espacios donde
la vida vegetal y animal se extendia con gran profusion y donde los seres humanos podian
vivir a su amparo, teniendo garantizada la caza, los alimentos vegetales y el agua necesarios
para su supervivencia.

Desde los primeros asentamientos conocidos de la Edad de Piedra, acomodados ya
en las orillas de estos dos rios hace 100.000 afios, hasta nuestros dias, han dejado una hue-
[laimportante en este territorio los pueblos de la Edad de los Metales, los poblados roma-
nos, la cultura visigoda, el pueblo arabe, las poblaciones de la Edad Media, y los primeros
nucleos urbanos modernos. Los numerosos restos encontrados de estas diferentes civili-
zaciones nos ensefian muchas cosas de cémo vivian y cémo se relacionaban con el medio
nuestros antepasados. Este legado es fundamental para entendernos mejor y para apren-
der del pasado, para construir la memoria colectiva de los cerca de tres millones y medio
de personas que residimos en la actualidad en esta zona, en las bulliciosas ciudades que
conocemos hoy en dia.

A pesar de que el desarrollo mas reciente de este lugar se ha caracterizado por una inten-
sa explotacion de los recursos y un desprecio casi absoluto hacia la riqueza natural e histo-
rica de estas tierras, todavia podemos encontrar rincones llenos de magia y de vida. Los reta-
zos del pasado se niegan a dejarse engullir por el paso demoledor de la modernidad
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tecnolégica. Las murallas de una antigua villa romana, los restos de un primitivo puente, de
una ermita, o el trazado de un viejo canal de riego siguen hablandonos de nuestras raices.

Desde el punto de vista ecolégico, ain mantiene una flora rica en endemismos. Algunas
plantas se han acomodado a las caracteristicas especificas de este lugar y s6lo podemos
encontrarlas aqui, entre los grisdceos suelos ricos en yeso. También este mineral, con la cola-
boracién del viento y de la lluvia, es el protagonista en la formacion de las verticales pare-
desyy las extraias figuras que aparecen en los cortados yesiferos, donde anidan las grajillas,
milanos negros y halcones peregrinos como ya lo hacian en tiempos remotos. Numerosas
rapaces siguen sobrevolando las llanuras y cerros del lugar, en busca de algun ratén o cule-
bra todavia presentes con un nimero importante de ejemplares. Los humedales, que nos
hablan de nuestra historia mas préxima, acogen a bandadas interminables de aves migra-
torias. Aqui tienen su hogar durante una parte importante del afio varias especies de anati-
das y otras aves acuaticas.

Toda esta riqueza y el trabajo incansable desarrollado durante afios por muchas personas y
colectivos fueron el acicate definitivo para que el 28 de junio de 1994 se aprobara, por unanimidad
de todos los grupos politicos de la Asamblea de Madrid, la ley que daba lugar a la proteccién de
este espacio, configurandose el Parque Regional en torno a los ejes de los cursos bajos de los rios
Manzanares y Jarama, conocido desde ese momento como Parque Regional del Sureste. A par-
tir de entonces se iniciaba un dificil camino para conseguir dotar al Parque Regional del Sures-
te de un Plan de Ordenacién de los Recursos Naturales (PO.R.N.) y un Plan Rector de Uso y Ges-
tién (PR.U.G.) que, tal y como recoge la Ley de Espacios Protegidos, son las herramientas basicas
para evaluar su estado de conservacién y regular los usos y actividades que se pueden desarro-
Ilar en su interior y los que noy articular actuaciones de conservaciéon y mejora.

Después de diversos borradores y tras casi cinco afios de espera, el 3 de marzo de 1999
se publicaba en el B.0.C.M. el texto definitivo del PO.R.N.

Tan importante como la via juridica para la proteccién de un espacio, es la accion social,
la implicacion de las personas y colectividades que habitamos en las cercanias del Parque
Regional. Conocer y valorar ese espacio, sus multiples cualidades y caracteristicas, el patri-
monio natural, cultural e histdrico que alberga es conocernos mejor. Defenderlo, conser-
varlo y mejorarlo es defendernos y mejorarnos.

Este trabajo pretende ser una herramienta para profundizar en ese conocimiento y tie-
ne una voluntad fundamentalmente educativa. Conocer y valorar lo que tenemos a nues-
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tro alrededor es el mejor camino para que trabajemos por su conservacion y mejora. Es
un libro destinado a toda persona que quiera tener una vision global sobre el Parque
Regional del Sureste, pero sobre todo apunta, por su estructura y contenidos, hacia la
comunidad educativa.

Lo hemos dividido en dos partes que se apoyan y complementan. En una primera, inten-
tamos recoger una informacién amplia y concisa sobre los elementos naturales, histéricos y
culturales mds importantes del territorio objeto de estudio, atendiendo a cada uno de los
municipios que lo integran. En una segunda, de caracter didactico, aportamos algunas orien-
taciones pedagdgicas para trabajar esta teméatica con menores y adolescentes y con toda per-
sona que aun mantenga la vocacion por aprender, intentando no sélo que se conozca un
espacio, sino también que se aprecie y se valore.

De ese aprecio han nacido estas paginas.
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